
ELISA

Qualcosa che non c'è

Tutto questo tempo a chiedermi
Cos'è che non mi lascia in pace
Tutti questi anni a chiedermi
Se vado veramente bene
Così
Come sono
Così

Così un giorno
Ho scritto sul quaderno
Io farò sognare il mondo con la musica
Non molto tempo
Dopo quando mi bastava
Fare un salto per
Raggiungere la felicità
E la verità è

Ho aspettato a lungo
Qualcosa che non c'è
Invece di guardare il sole sorgere

Questo è sempre stato un modo
Per fermare il tempo
E la velocità
I passi svelti della gente
La disattenzione
Le parole dette
Senza umiltà
Senza cuore così
Solo per far rumore

Ho aspettato a lungo
Qualcosa che non c'è
Invece di guardare
Il sole sorgere

E miracolosamente non
Ho smesso di sognare
E miracolosamente
Non riesco a non sperare
E se c'è un segreto
E' fare tutto come
Se vedessi solo il sole



Un segreto è fare tutto
Come se
Fare tutto
Come se
Vedessi solo il sole
Vedessi solo il sole
Vedessi solo il sole

E non
Qualcosa che non c'è

Una poesia anche per te

Forse non sai quel che darei
Perché tu sia felice
Piangi lacrime di aria
Lacrime invisibili
Che solamente gli angeli
san portar via

Ma cambierà stagione
ci saranno nuove rose

E ci sarà
dentro te e al di là
dell’orizzonte
una piccola
poesia

Ci sarà
forse esiste già al di là
dell’orizzonte
una poesia anche per te

Vorrei rinascere per te
e ricominciare insieme come se
non sentissi più dolore
ma tu hai tessuto sogni di cristallo troppo coraggiosi e
fragili
per morire adesso
solo per un rimpianto

Ci sarà
dentro e te e al di là
dell’orizzonte
una piccola poesia



Ci sarà
dentro e te e al di là
dell’orizzonte
una poesia anche per te

Perdona e dimenticherai
per quanto possa fare male in fondo sai
che sei ancora qui
e dare tutto e dare tanto quanto il tempo in cui il tuo segno rimarrà
questo nodo lo sciolga il sole come sa fare con la neve

Ci sarà
dentro e te e al di là
dell’orizzonte
una piccola poesia

Ci sarà
forse esiste già al di là
dell’orizzonte
una poesia anche per te
anche per te
per te .

LUCE (tramonti a nord-est)

Parlami come il vento fra gli alberi 
Parlami come il cielo con la sua terra 
Non ho difese ma 
Ho scelto di essere libera 
Adesso è la verità 
L'unica cosa che conta 
Dimmi se farai qualcosa 
Se mi stai sentendo 
Avrai cura di tutto quello che ti ho dato 
Dimmi 
Siamo nella stessa lacrima, come un sole e una stella 
Luce che cade dagli occhi, sui tramonti della mia terra 
Su nuovi giorni 
Ascoltami 
Ora so piangere 
So che ho bisogno di te 
Non ho mai saputo fingere 
Ti sento vicino 
Il respiro non mente 



In tanto dolore 
Niente di sbagliato 
Niente, niente... 
Siamo nella stessa lacrima, come un sole e una stella 
Luce che cade dagli occhi, sui tramonti della mia terra 
Su nuovi giorni in una lacrima 
Come un sole e una stella 
Luce che cade dagli occhi sui tramonti della mia terra su nuovi giorni 
Il sole mi parla di te... mi stai ascoltando? 
Ora la luna mi parla di te... avrò cura di tutto quello che mi hai dato... 
Anche se dentro una lacrima, come un sole e una stella 
Luce che cade dagli occhi sui tramonti della mia terra 
Su nuovi giorni in una lacrima come un sole e una stella 
Siamo luce che cade dagli occhi sui tramonti della mia terra 
Su nuovi giorni 
Ascoltami 
Ascoltami 
Ascoltami 
Ascoltami 
Ascoltami 
Ascoltami 
Ascoltati 

ZUCCHERO FORNACIARI

DIAMANTE

Respirerò, 
l'odore dei granai 
e pace x chi ci sarà 
e per i fornai 
pioggia sarò 
e pioggia tu sarai 
i miei occhi si chiariranno 
e fioriranno i nevai. 
Impareremo a camminare 
x mano insieme a camminare 
domenica. 

Aspetterò che aprano i vinai 
più grande ti sembrerò 
e tu più grande sarai 
nuove distanze 
ci riavvicineranno 
dall'alto di un cielo, Diamante, 
i nostri occhi vedranno. 



Passare insieme soldati e spose 
ballare piano in controluce 
moltiplicare la nostra voce 
x mano insieme soldati e spose. 
Domenica, Domenica 

Fai piano i bimbi grandi non piangono 
fai piano i bimbi grandi non piangono 
fai piano i bimbi grandi non piangono 

Passare insieme soldati e spose 
ballare piano in controluce 
moltiplicare la nostra voce 
passare in pace soldati e spose. 

"Delmo, Delmo vin a' cà..." 

Dedicata a Diamante Arduini Fornaciari 

E’ DELICATO

Tu lo sai che non e’ la fine 
Si’ che lo sai……. 
Che viene maggio 
E sciolgo le brine 
Si’ che lo sai…… 
Resti d’inverno 
Persi nel vento 
Io non mi stanco no, no 
E vengo a cercarti 
In un sogno amaranto 
Questo cuore 
Sparpagliato 
X il mondo se ne va’ 
Questo cuore 
Disperato 
E’ delicato 
Dove sei 
Arcobaleno 
E cosa fai……. 
Miele selvaggio 
Quando ti sogno 
Che cosa fai……. 
Nel cuore mio 



Tra il nulla e l’addio 
Questo cuore 
Sparpagliato 
X il mondo se ne va’ 
Questo cuore 
Disperato 
E’ delicato 
Cosi’ mi manchi 
Nell’universo 
In mezzo al mondo 
Cosi’ ti cerco 
E grido forte 
Da in mezzo al mondo 
Solo io 
Posso trovarti 
Solo io 
E inginocchiarmi 
Solo io 
X innalzarti 
Mio sole mi senti 
Solo io 
Da quante lune 
Solo io 
Ti aggiusto il cuore 
Solo io 
Io sono un’ombra 
E tu, e tu sei il sole 
Yehee yehee 
Cosi’ mi manchi 
Yehee yehee 
E grido forte 
Yehee yehee 
Da in mezzo al mondo 
Mio sole rispondi 
Questo cuore 
Sparpagliato 
E’ delicato 
E tutto qua

I TEMPI CAMBIERANNO

Times are gonna change 
Changing all the time 
Io sto qui 
Dentro il vento di settembre, qui, così. 
Times are gonna change 
Changing all the time 
E sto qui 



Con la notte che si accende, fino a te 

Tutti i giorni che hai vissuto 
E i minuti che vivrai 
Sono tuoi e sono miei 
Fino in fondo 

Me li voglio ricordare 
Farne ancora girotondi 
Quando i tuoi capelli biondi 
Andranno in grigio 

Cos' times are gonna change 
Changing all the time 
Sono qui 
Col sorriso che si tende, fino a te 

Posso ribaltarti il cielo 
Con un salto all'improvviso 
Tutte cose che farei 
Amico mio 

Rivedermi sul tuo viso 
Farne ancora girotondi 
Quando i tuoi capelli biondi 
Andranno in grigio 

Times are gonna change 
Changing all the time 
Resto qui 
Guardo l'infinito, già sfinito 
Spero con te

INDACO DAGLI OCCHI DEL CIELO

Oramai 
Mi consola 
Oramai 
Mi sorvola 
L’amore invano 
Cosi’ leggero 

E piovono baci dal cielo 
Leggeri come fiori di melo 
Gocce di mercurio dal cielo 



Oramai baby 
Sono immune 
Oramai 
E’ come un fiume 
L’amore invano 
Cosi’ leggero 

E piovono baci dal cielo 
Leggeri come fiori di melo 
Indaco dagli occhi del cielo 

Sinceramente 
Cosi’ leggero 

Ti soffio tanti baci dal cielo 
Leggeri come fiori di melo 
Gocce di mercurio dal cielo 

Esplodono baci dal cielo 
E i nostri bei figli sul melo 
Indaco dagli occhi del cielo 
Indaco dagli occhi del cielo 
Indaco dagli occhi del cielo

Ho sei cose nella mente 
e tu non ci sei più, 
mi dispiace 
guardo dentro gli occhi della gente 
cosa cerco non so, forse un uomo 
Hey man, che cammini come me 
dall'altra parte della strada 
Hey man, che sei solo come me 
dall'altra parte della strada 

Canta e passa la malinconia 
se si canta in due, passa meglio 
hey fratello di una notte d'estate 
ci facciamo un pó, compagnia? 

Hey man, che cammini come me 
dall'altra parte della strada 
Hey man, vieni e canta insieme a me 
da questa parte della strada 
che ci facciamo compagnia 

Guardo dentro agli occhi della gente 
cosa cerco lo so, 



un altro uomo 
hey fratello di una notte d'estate 
ci facciamo un pó, compagnia? 

Hey man, che cammini come me 
dall'altra parte della strada 
Hey man, vieni e canta insieme a me 
da questa parte della strada 

Hey man, che sei solo come 
dall'altra parte della strada 
Hey man, vieni e canta insieme a me 
da questa della strada 
che ci facciamo compagnia.

BIAGIO ANTONACCI

E’ FINITA LA GUERRA

Che il nostro canto salga in cielo e 
E' finita la guerra 
e' finita da sola 
e' finita da un'ora 
in cielo bianche lenzuola 
ora chi, chi si la mette la medaglia 

E' finita la guerra 
e' finita davvero 
e' finito anche il tempo 
di vincere o morire 
ora chi, chi la mette la medaglia sporca di sangue 

E' finita la guerra 
e' finita da sola 

E' finita la guerra 
e' finita nel pianto 
e' caduta la testa 
Miracolo! 
maledetto sia il fuoco che e' caduto sulle case 
maledetto sia l'uomo 
Miracolo! 
Benedetto la neve che e' caduta sul fuoco 
benedetto il coraggio di chi ha dato la vita 



E il vostro canto salga in cielo e 
la vostra candida innocenza sia 
l'esempio della vita e dell'Amore 

E' finita la guerra 
e' finita da sola 
la campana ora suona 
e anche questa sera 
ora chi, chi la metterà la medaglia 

E' finita la guerra 
tra la gioia e il dolore 
ma nessuna bandiera 
può cantare vittoria 

E' finita la guerra 
e' finita nel pianto 
e' caduta la testa 
Miracolo! 
maledetto sia il fuoco che e' caduto sulle case 
maledetto sia l'uomo 
Miracolo! 
Benedetto la neve che e' caduta sul fuoco 
benedetto il coraggio di chi ha dato la vita 

E il vostro canto salga in cielo 
e la vostra candida innocenza sia 
l'esempio della vita e dell'Amore 
e che sia libero........ 
e che sia libero..........................

IL PRATO DELLE ANIME

SONO STATO MOLTO TEMPO FERMO.... LI' 
A CERCARE LA MIA ANIMA............NEL PRATO DELLE ANIME 
E QUESTE ALI MALANDATE..SEMBRA CHE... NON VOLO PIÙ 
AD UN TRATTO UN'ANIMA, LA MIA 
CHE IMPRESSIONE OSSERVARLA DA QUASSÙ 
QUALCOSA IN ME NON VA 
È PROPIO QUI CHE CAMBIERÒ?! 
IL NON-AMORE SE NE ANDRÀ DA ME 
UUUUUUU E NON È FANTASIA.... 
UUUUUUU NON È LA SOLITA BRUTTA BUGIA..... 
UUUUUUU HO VISTO L'ANIMA MIA!!!!!!!!! 
UUUUUUU NON HA COLORE, NE' FORMA, NE' ODORE 



UUUUUUU CONOSCE QUELLO CHE C'È DENTRO DI ME 
UUUUUUU È PROPRIO LA MIA........... 

QUESTO SOLE ALTO LA RIFLETTE UN PÒ.... 
L'HO SENTITA COME DIRE.... 
MI HAI LASCIATA ANDARE VIA...... 
COME VEDI SONO LIBERA UN PÒ COME LO ERI TU 
HAI PREFERITO A ME DUE SOLDI IN PIÙ. 

SONO UN GIOCATTOLO SE NON TORNI IN ME 
SONO UN BARATTOLO .... SENZ'ANIMA 
SONO UNA PAGINA CHE ....PUOI SALTARE 
SONO NESSUNO SENZA ......... L'ANIMA. 

UUUUUUU E L'ANIMA SI SOLLEVO'..... 
UUUUUUU PASSO' VICINO ALLA SUA BOCCA 
UUUUUUU E LUI LA BACIO'........ 

E' L'ANIMA MIA.

IRIS (TRA LE TUE POESIE)

Iris tra le tue poesie ho trovato qualcosa che parla di me 
le hai scritte tutte con blu su pezzi di carta trovati qua' e la' 
dimmi dove, dimmi come.... 
e con che cosa ascoltavi la mia vita, quando non stavo con te..... 
e che sapori e che umori respiravi, quando non stavi con me... 
Iris mi viene da dirti...TI AMO e lo sai non l'ho detto mai 

QUANTA VITA C'E' QUANTA VITA INSIEME A TE 
TU CHE AMI E TU CHE NON LO RINFACCI MAI 
E NON SMETTI MAI DI MOSTRARTI COME SEI 
QUANTA VITA C'E' IN QUESTA VITA INSIEME A TE 

Il mio nome....dillo piano... 
lo vorrei sentire sussurrare adesso...che ti sono vicino 
la tua voce, mi arriva, suona come un'onda che mi porta il mare, 
ma che cosa di più.... 
Iris ti ho detto TI AMO...e se questo ti piace rimani con me 

QUANTA VITA C'E' QUANTA VITA INSIEME A TE 
TU CHE AMI E TU CHE NON LO RINFACCI MAI 
E NON SMETTI MAI DI MOSTRARTI COME SEI 
QUANTA VITA C'E' IN QUESTA VITA INSIEME A TE 

dimmi dove, dimmi come..... 



e con che cosa ascoltavi la mia vita, quando non stavi con me 
e i sapori e che profumi respiravi, quando non stavi con me, 
IRIS TI AMO DAVVERO....E SE QUESTO TI PIACE RIMANI CON ME...

LIGABUE

NIENTE PAURA

A parte che gli anni passano per non ripassare più 
e il cielo promette di tutto ma resta nascosto lì dietro il suo blu 
ed anche le donne passano qualcuna anche per di qua 
qualcuna ci ha messo un minuto 
qualcuna è partita ma non se ne va 

Niente paura, niente paura 
Niente paura, ci pensa la vita mi han detto così... 
Niente paura, niente paura 
niente paura, si vede la luna perfino da qui. 

A parte che ho ancora il vomito per quello che riescono a dire 
Non so se son peggio le balle oppure le facce che riescono a fare. 
A parte che i sogni passano se uno li fa passare 
alcuni li hai sempre difesi altri hai dovuto vederli finire 

Niente paura, niente paura 
Niente paura, ci pensa la vita mi han detto così... 
Niente paura, niente paura 
niente paura, si vede la luna perfino da qui. 

Tira sempre un vento che non cambia niente 
mentre cambia tutto sembra aria di tempesta. 
Senti un po' che vento forse cambia niente 
certo cambia tutto sembra aria bella fresca. 

A parte che i tempi stringono e tu li vorresti allargare 
e intanto si allarga la nebbia e avresti potuto vivere al mare. 
Ed anche le stelle cadono alcune sia fuori che dentro 
per un desiderio che esprimi te ne rimangono fuori altri cento. 

Niente paura, niente paura 
Niente paura, ci pensa la vita mi han detto così... 
Niente paura, niente paura 
niente paura, si vede la luna perfino da qui. 



Niente paura, niente paura. 

ALMENO CREDO

Credo che ci voglia un dio ed anche un bar.. 
credo che stanotte ti verrò a trovare per dirci tutto quello 
che dobbiamo dire... o almeno credo... 
credo proprio che non sia già tutto qui..e certi giorni invece 
credo sia così... 
credo al tuo odore e al modo in cui mi fai sentire, 
a questo credo... 
Qua nessuno c'ha il libretto d'istruzioni, 
credo che ognuno si faccia il giro come viene, a suo modo, 
qua non c'è mai stato solo un mondo solo.. 
credo a quel tale che dice in giro che l'amore porta amore, credo... 
se ti serve, chiamami "scemo", ma io almeno credo... 
se ti basta chiamami "scemo", che io almeno.. 
credo nel rumore di chi sa tacere, 
che quando smetti di sperare inizi un po' a morire... 
credo al tuo amore e a quello che mi tira fuori..o almeno credo.. 
credo che ci sia qualcosa chiuso a chiave 
e che ogni verità può fare bene o fare male.. 
credo che adesso mi devi far sentir le mani che a quelle credo... 
Qua nessuno c'ha il libretto d'istruzioni, 
credo che ognuno si faccia il giro come riesce, a suo modo, 
qua non c'è mai stato solo un mondo solo.. 
credo a quel tale che dice in giro che l'amore chiama amore... 
Qua nessuno c'ha il libretto d'istruzioni, 
credo che ognuno si faccia il giro come viene, a suo modo, 
qua non c'è mai stato solo un mondo solo.. 
credo a quel tale che dice in giro che l'amore porta amore, credo... 
se ti serve, chiamami "scemo", ma io almeno credo... 
se ti basta chiamami "scemo", che io almeno... 

METTI IN CIRCOLO IL TUO AMORE

Hai cercato di capire 
e non hai capito ancora 
se di capire di finisce mai. 
Hai provato a far capire 
con tutta la tua voce 
anche solo un pezzo di quello che sei. 
Con la rabbia ci si nasce 
o ci si diventa 
tu che sei un esperto non lo sai. 
Perché quello che ti spacca 
ti fa fuori dentro 
forse parte proprio da chi sei. 



Metti in circolo il tuo amore 
come quando dici "perché no?" 
Metti in circolo il tuo amore 
come quando ammetti "non lo so" 
come quando dici "peché no?" 

Quante vite non capisci 
e quindi non sopporti 
perché ti sembra non capiscan te. 
Quanti generi di pesci 
e di correnti forti 
perché 'sto mare sia come vuoi te. 

Metti in circolo il tuo amore 
come fai con una novità 
Metti in circolo il tuo amore 
come quando dici si vedrà 
come fai con una novità 

E ti sei opposto all'onda 
ed è li che hai capito 
che più ti opponi e più ti tira giù. 
E ti senti ad una festa 
per cui non hai l'invito 
per cui gli inviti adesso falli tu. 

Metti in circolo il tuo amore 
come quando dici "perché no?" 
Metti in circolo il tuo amore 
come quando ammetti "non lo so" 
come quando dici peché no. 

Hai cercato di capire 
e non hai capito ancora 
se di capire di finisce mai. 
Hai provato a far capire 
con tutta la tua voce 
anche solo un pezzo di quello che sei. 
Con la rabbia ci si nasce 
o ci si diventa 
tu che sei un esperto non lo sai. 
Perché quello che ti spacca 
ti fa fuori dentro 
forse parte proprio da chi sei. 

Metti in circolo il tuo amore 
come quando dici "perché no?" 



Metti in circolo il tuo amore 
come quando ammetti "non lo so" 
come quando dici "peché no?" 

Quante vite non capisci 
e quindi non sopporti 
perché ti sembra non capiscan te. 
Quanti generi di pesci 
e di correnti forti 
perché 'sto mare sia come vuoi te. 

Metti in circolo il tuo amore 
come fai con una novità 
Metti in circolo il tuo amore 
come quando dici si vedrà 
come fai con una novità 

E ti sei opposto all'onda 
ed è li che hai capito 
che più ti opponi e più ti tira giù. 
E ti senti ad una festa 
per cui non hai l'invito 
per cui gli inviti adesso falli tu. 

Metti in circolo il tuo amore 
come quando dici "perché no?" 
Metti in circolo il tuo amore 
come quando ammetti "non lo so" 
come quando dici peché no. 

Hai cercato di capire 
e non hai capito ancora 
se di capire di finisce mai. 
Hai provato a far capire 
con tutta la tua voce 
anche solo un pezzo di quello che sei. 
Con la rabbia ci si nasce 
o ci si diventa 
tu che sei un esperto non lo sai. 
Perché quello che ti spacca 
ti fa fuori dentro 
forse parte proprio da chi sei. 

Metti in circolo il tuo amore 
come quando dici "perché no?" 
Metti in circolo il tuo amore 
come quando ammetti "non lo so" 
come quando dici "peché no?" 



Quante vite non capisci 
e quindi non sopporti 
perché ti sembra non capiscan te. 
Quanti generi di pesci 
e di correnti forti 
perché 'sto mare sia come vuoi te. 

Metti in circolo il tuo amore 
come fai con una novità 
Metti in circolo il tuo amore 
come quando dici si vedrà 
come fai con una novità 

E ti sei opposto all'onda 
ed è li che hai capito 
che più ti opponi e più ti tira giù. 
E ti senti ad una festa 
per cui non hai l'invito 
per cui gli inviti adesso falli tu. 

Metti in circolo il tuo amore 
come quando dici "perché no?" 
Metti in circolo il tuo amore 
come quando ammetti "non lo so" 
come quando dici peché no. 

IL MIO NOME E' MAI PIU'

Io non lo so chi c'ha ragione e chi no 
se è una questione di etnia, di economia, 
oppure solo pazzia: difficile saperlo. 
Quello che so è che non è fantasia 
e che nessuno c'ha ragione e così sia, 
e pochi mesi ad un giro di boa 
per voi così moderno 

C'era una volta la mia vita 
c'era una volta la mia casa 
c'era una volta e voglio che sia ancora. 
E voglio il nome di chi si impegna 
a fare i conti con la propria vergogna. 
Dormite pure voi che avete ancora sogni, sogni, sogni 

Il mio nome è mai più, mai più, mai più 
Il mio nome è mai più, mai più, mai più 



Il mio nome è mai più, mai più, mai più 
Il mio nome è mai più... 

Eccomi qua, seguivo gli ordini che ricevevo 
c'è stato un tempo in cui io credevo 
che arruolandomi in aviazione 
avrei girato il mondo 
e fatto bene alla mia gente 
(e) fatto qualcosa di importante. 
In fondo a me, a me piaceva volare... 

C'era una volta un aeroplano 
un militare americano 
c'era una volta il gioco di un bambino. 
E voglio i nomi di chi ha mentito 
di chi ha parlato di una guerra giusta 
io non le lancio più le vostre sante bombe, 
bombe, bombe, bombe, BOMBE! 

Il mio nome è mai più, mai più, mai più 
Il mio nome è mai più, mai più, mai più 
Il mio nome è mai più, mai più, mai più 
Il mio nome è mai più... 

Io dico si dico si può 
sapere convivere è dura già, lo so. 
Ma per questo il compromesso 
è la strada del mio crescere. 
E dico si al dialogo 
perchè la pace è l'unica vittoria 
l'unico gesto in ogni senso 
che dà un peso al nostro vivere, 
vivere, vivere. 
Io dico si dico si può 
cercare pace è l'unica vittoria 
l'unico gesto in ogni senso 
che darà forza al nostro vivere. 

Il mio nome è mai più, mai più, mai più 
Il mio nome è mai più, mai più, mai più 
Il mio nome è mai più, mai più, mai più 
Il mio nome è mai più... 

LAURA PAUSINI 

DOVE L'ARIA E' POLVERE



Cronaca del giorno in cui 
L´aquila volò 
Su confini dove l´aria è polvere 
Storia di un bambino che 
Quell´aquila incontrò 
E tese le sue braccia 
A chi le braccia gli rubò 
Ed un soldato raccontò 
Di come il cielo si oscurò 
E In terra pianse lacrime 
Urlando ruggine 
Ma che cosè la libertà? 
E che significato ha? 
Non si può credere a una bandiera se 
E´ il sangue a vincere 
L´aquila non dorme mai 
Sacrifica i suoi eroi 
Mette in mostra le sue stelle e suoi trofei 
il bambino è orfano di casa e di poesia 
Per l´indifferenza che 
La guerra ha dentro se 
Ed un soldato raccontò 
Di come il tempo si fermò 
La terra pianse lacrime 
D´aceto e grandine 
Ma che cosè la verità 
E che significato ha? 
Non si può credere a una bandiera se 
E´ il sangue a vincere 
Ma che cos´è la libertà ? 
E che significato ha 
è il sole che non sorge mai? 
è il buio addosso a noi? 
Ed un soldato raccontò 
Di come il cielo si oscurò 
Di come a vincere c´è una bandiera che 
Ha il sangue dentro se 
dentro se... dimmi che cos´è la libertà... cos´è?

IL MONDO CHE VORREI

Quante volte ci ho pensato su, 
Il mio mondo sta cadendo giù 
Dentro un mare pieno di follie, 
Ipocrisie. 

Quante volte avrei voluto anch'io 
Aiutare questo mondo mio, 



Per tutti quelli che stanno soffrendo 
Come te 

Il mondo che vorrei 
Avrebbe mille cuori, 
Per battere di più avrebbe mille amori. 
Il mondo che vorrei 
Avrebbe mille mani 
E mille braccia per i bimbi del domani, 
Che coi loro occhi chiedono di più 
Salvali anche tu. 

Per chi crede nello stesso sole 
Non c'è razza non c'è mai colore 
Perché il cuore di chi ha un altro Dio 
È uguale al mio. 

Per chi spera ancora in un sorriso, 
Perché il suo domani l'ha deciso 
Ed è convicto che il suo domani 
E insieme a te. 

Il mondo che vorrei 
Ci sparerebbe i fiori, 
Non sentiremo più 
Il suono dei cannoni. 
Il mondo che vorrei, 
Farebbe più giustizia 
Per tutti quelli che 
La guerra l'hanno vista, 
E coi loro occhi chiedono di più 
Salvali anche tu. 

Come si fa a rimanere qui, 
Immobili così 
Indifferenti ormai 
A tutti i bimbi che 
Non cresceranno mai 
Ma che senso ha ascoltare e non cambiare 
Regaliamo al mondo quella pace 
Che non può aspettare più 
Nel mondo che vorrei uh uh uh 

Nel mondo che vorrei 
Avremo tutti un cuore. 
Il mondo che vorrei 
Si chiamerebbe amore. 
Stringi forte le mie mani 



E sentirai il mondo che vorrei 
Uh uh uh il mondo che vorrei 

LA VOCE

C'è una voce che 
È dentro te 
E si libera 
Più forte se 
Gridi il tuo bisogno d'amore, 
Con tutta la voce che c'è 

La senti per le strade 
E sopra i marciapiedi, 
Negli occhi di chi ha fame, 
Di chi non sta più in piedi 
E non ti racconta favole 
Ma solo desideri 
E dice quello che porti dentro te. 

Dalle finestre aperte 
Si butta nei cortili, 
Accende il buio nella notte 
Correndo sopra i treni, 
Vola libera sugli alberi 
Come un aquilone, 
Nella gioia e nelle lacrime 
Che vedi intorno a te. 

È la voce che 
Sarà con te 
Ogni volta che 
La vita c'è 
E non ti abbandona perché 
È la voce più vera che c'è 
Vivrà con te 
Con la forza che 
Ha dentro se 
E non e mai sola perché 
Mai sola finché 
È la stessa voce che nel mondo c'è 

E parla della gente 
Piegata sotto il sole 
Dentro i campi di cottone 



È nera di sudore 
E quando arriva fino all'anima 
Diventa una canzone 
Un coro grande e interminabile 
Che grida in libertà. 

È la voce che 
Sarà con te 
Ogni volta che 
La vita c'è 
E non ti abbandona perché 
È la voce più vera che c'è 
Vivrà con te. 

Prigioniera 
Non e mai 
Cresce libera fuori e dentro di noi, 

(coro)È più vera 

Voce nera 
Ogni volta che gridi 
Con tutta la voce che hai 

È la voce che 
Sarà con te 
Ogni volta che 
La vita c'è 
Grida forte dentro di me 
La voce piu vera che c'è 
Vivrà con te. 
Con la forza che ha dentro se 
E non e mai sola perché 
Mai sola finché 
E la stessa voce 
Che nel mondo c'è 

JOVANNOTTI 

Fango

Io lo so che non sono solo 
anche quando sono solo 



io lo so che non sono solo 
io lo so che non sono solo 
anche quando sono solo 

sotto un cielo di stelle e di satelliti 
tra i colpevoli le vittime e i superstiti 
un cane abbaia alla luna 
un uomo guarda la sua mano 
sembra quella di suo padre 
quando da bambino 
lo prendeva come niente e lo sollevava su 
era bello il panorama visto dall'alto 
si gettava sulle cose prima del pensiero 
la sua mano era piccina ma afferrava il mondo intero 
ora la città è un film straniero senza sottotitoli 
le scale da salire sono scivoli, scivoli, scivoli 
il ghiaccio sulle cose 
la tele dice che le strade son pericolose 
ma l'unico pericolo che sento veramente 
è quello di non riuscire più a sentire niente 
il profumo dei fiori l'odore della città 
il suono dei motorini il sapore della pizza 
le lacrime di una mamma le idee di uno studente 
gli incroci possibili in una piazza 
di stare con le antenne alzate verso il cielo 
io lo so che non sono solo 

io lo so che non sono solo 
anche quando sono solo 
io lo so che non sono solo 
e rido e piango e mi fondo con il cielo e con il fango 
io lo so che non sono solo 
anche quando sono solo 
io lo so che non sono solo 
e rido e piango e mi fondo con il cielo e con il fango 

la città un film straniero senza sottotitoli 
una pentola che cuoce pezzi di dialoghi 
come stai quanto costa che ore sono 
che succede che si dice chi ci crede 
e allora ci si vede 
ci si sente soli dalla parte del bersaglio 
e diventi un appestato quando fai uno sbaglio 
un cartello di sei metri dice tutto è intorno a te 
ma ti guardi intorno e invece non c'è niente 
un mondo vecchio che sta insieme solo grazie a quelli che 
hanno ancora il coraggio di innamorarsi 
e una musica che pompa sangue nelle vene 



e che fa venire voglia di svegliarsi e di alzarsi 
smettere di lamentarsi 
che l'unico pericolo che senti veramente 
è quello di non riuscire più a sentire niente 
di non riuscire più a sentire niente 
il battito di un cuore dentro al petto 
la passione che fa crescere un progetto 
l'appetito la sete l'evoluzione in atto 
l'energia che si scatena in un contatto 

io lo so che non sono solo 
anche quando sono solo 
io lo so che non sono solo 
e rido e piango e mi fondo con il cielo e con il fango 
io lo so che non sono solo 
anche quando sono solo 
io lo so che non sono solo 
e rido e piango e mi fondo con il cielo e con il fango 

e mi fondo con il cielo e con il fango 

e mi fondo con il cielo e con il fango .

E' PER TE

È per te che sono verdi gli alberi 
e rosa i fiocchi in maternità 
è per te che il sole brucia a luglio 
è per te tutta questa città 
è per te che sono bianchi i muri 
e la colomba vola 
è per te il 13 dicembre 
è per te la campanella a scuola 
è per te ogni cosa che c'è ninna na ninna e... 
è per te che a volte piove a giugno 
è per te il sorriso degli umani 
è per te un'aranciata fresca 
è per te lo scodinzolo dei cani 
è per te il colore delle foglie 
la forma strana della nuvole 
è per te il succo delle mele 
è per te il rosso delle fragole 
è per te ogni cosa che c'è ninna na ninna e... 
è per te il profumo delle stelle 
è per te il miele e la farina 
è per te il sabato nel centro 



le otto di mattina 
è per te la voce dei cantanti 
la penna dei poeti 
è per te una maglietta a righe 
è per te la chiave dei segreti 
è per te ogni cosa che c'è ninna na ninna e... 
è per te il dubbio e la certezza 
la forza e la dolcezza 
è per te che il mare sa di sale 
è per te la notte di natale 
è per te ogni cosa che c'è 
ninna na ninna e... 

LA PACE

E' un'alba così bella che sembra il primo giorno del mondo davanti a questa luce che illumina 
anche il buio più profondo non so parlare e non so niente di quello che c'è intorno a me ma 
niente mi impaurisce e tutto sembra naturale l'odore di quest'aria che riempie i miei polmoni e 
li accarezza il cielo che raccoglie i miei pensieri e mi da sicurezza è un giorno così nuovo che 
sembra che non abbia mai sofferto non riesco a immaginare che un tempo questa terra fu un 
deserto raccolgo con le mani manciate di acqua fresca trasparente e poi mi guardo intorno e 
son tranquillo di vivere così semplicemente la pace. 

Proprio come un albero che vive in mezzo agli alberi mi sento quando giro per il mondo cerco 
di far si che il vento non mi butti giù e di affondar le mie radici nel profondo, prendo il sole in 
faccia per far si che le mie foglie stiano bene appiccicate lungo questi rami ospito tra le mie 
braccia nidi di uccellini e do rifugio nel mio fusto a molti sciami. 
Proprio come un albero mi spoglio e mi rivesto a seconda se c'è freddo o c'è calore dentro la 
genetica la mappa delle cellule descrive a quale genere appartengo se sono una quercia 
oppure un salice piangente oppure un baobab od un faggio di pianura quello che è importante 
è che al mondo ci sia spazio per qualsiasi espressione di natura. 
Prendo il sole in faccia bevo molta pioggia (2v) io non ho problemi a convivere con gli altri 
sono pronto ad accettare la mia sorte sono consapevole del fatto che più o meno presto o 
tardi ci sarà per me la morte quella che Totò ha definito la livella e che alla fine ci livella tutti 
uguali alberi bestiole re profeti presidenti calciatori poveretti ed animali. 
Quello che io penso come albero parlante è che la vita sia questione di radici più sono 
profonde più ti puoi portar lontano incontrando gente conquistando amici perché io ho 
scoperto che le mie radici in fondo sono lì per procurarmi le risorse cosicché con le mie foglie 
io possa affrontare venti forti e possa farmi delle corse. 
Prendo il sole in faccia bevo molta pioggia (4v) 
Andare di qua e di là sconfinare allegramente farmi un pò ogni tipo di esperienza incontrare 
gente allargare le vedute e allenare pure un po' l'intelligenza senza mai scordare cosa sono 



da dove vengo e pure dove voglio andare con le mie radici belle salde nel terreno io coi rami 
io mi posso allontanare perché c'ho bisogno della terra sotto i piedi dove dare fondamenta 
alla speranza proprio come un albero mi adatto un poco a tutto basta solo un po' di clima di 
accoglienza no no no alla violenza non rivendico nessuna appartenenza tranne quella al 
mondo degli esseri viventi col diritto di affondare le radici sogno un universo dove ogni 
differenza sia la base per poter essere amici prendo il sole in faccia bevo molta pioggia 
proprio come un albero mi colloco nel mezzo tra la terra e il cielo proprio a metà via opero 
una sintesi tra luce e clorofilla equilibrio di sostanza ed energia. 

GERARDINA TROVATO
NON E' UN FILM 
E' un storia vera  
che non mi dà pace; 
Dormo poco accendo la luce  
e nel cuore risento la voce. 
Nuvole di terra piangono dal cielo; 
vecchi per la strada buttati tra 
i sassi vestiti di stracci. 
Tutto questo non è un film.  
Tutto questo non è un film. 

Sangue sulle braccia, fango  
sulle mani; 
sangue di un bambino così  
massacrato da grandi soldati. 
Tutto questo non è un film.  
Tutto questo non è un film. 
Voglio una vita che vive, non voglio  
un sogno che brucia 
Non sono ghiaccio ma resto  
a guardare perchè ho paura. 
Voglio una vita che vive. 

Sanguina una stella sul seno  
di una donna; 
mentre muore grida per terra sui  
lividi spingono ancora. 
Apri le tue mani perchè lei  
grida davvero guarda meglio adesso 
attraverso quel video e dimmi che  
cosa vedi. 
Tutto questo non è un film.  
Tutto questo non è un film. 



Voglio una vita che vive perchè  
ho paura. 
Voglio una vita che vive. 
Perchè Dio ci può chiedere aiuto  
Se la morte ci insegna la vita 
Perchè Dio non può farci cambiare  
se un bambino ci insegna a morire. 
Perchè Dio ci può chiedere aiuto se  
la morte ci insegna la vita 
Perchè Dio non può farci cambiare 
Se un bambino ci insegna a  
morire... (2 volte) 
Fine: ... così. 

 

VIVERE
                                                                                     
   
Vivo ricopiando Yesterday
 e sono sempre in mezzo ai guai
 Vivo e ti domando cosa sei
 ma specchio tu non parli mai
 Io che non potrò mai creare niente
 Io amo l'amore ma non la gente, io che non sarò 
mai un dio
Vivere, nessuno mai ce l'ha insegnato
 Vivere, fotocopiandoci il passato
 Vivere anche se non l'ho chiesto io di vivere
 Come una canzone che nessuno canterà
Ma se tu vedessi l'uomo davanti al tuo portone
 Che dorme avvolto in un cartone
 Se tu ascoltassi il mondo una mattina
 Senza il rumore della pioggia
 Tu che puoi creare con la tua voce
 Tu pensi i pensieri della gente poi di Dio c'è solo Dio
Vivere, nessuno mai ce l'ha insegnato
 Vivere, non si può vivere senza passato
 Vivere è bello anche se non l'hai chiesto mai
 Una canzone ci sarà sempre qualcuno che la 
canterà
Qualcuno non mi basta
 Vivere Perchè, perchè, perchè, perchè
 Cercando ancora il grande amore Non vivi questa 
sera
 Vivere Perchè, perchè, perchè, perchè
 Come se mai dovessimo morire Non vivi ora
 Vivere Perchè, perchè, perchè
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 Per poi capire all'improvviso La vita non è vita 
perchè
 Che in fondo questa vita tu
Non l'hai vissuta Non l'hai vissuta
Vivere Vivere
 Cercando ancora il grande amore
 Vivere Vivere
 come se mai dovessimo morire
 Vivere Perchè, perchè, perchè
 Per poi capire all'improvviso La vita non è vita 
perchè
 Che in fondo questa vita tu
 Non l'hai vissuta mai Non l'hai vissuta mai
Ti dico no Ti dico sì
 Ti dico che Ti dico che
 Ho voglia di vivere

FRANCO BATTIATO

Il potere del canto 

Sprezza ogni inganno
Il canto è potere
Si bagna come un prato
Si arrampica sugli alberi
Fa muovere il giroscopio
Spezza ogni inganno
Ha la forza di undici aquile
Fa smuovere il cuore al faraone

Tiepido Aprile 

Attraversi il bosco tiepido Aprile
consoli da sempre il viandante

pensieri leggeri si uniscono alle resine dei pini
si fa chiara la mente come nuvola 
pensieri leggeri si uniscono alle luci e ai colori
al silenzio lontano delle nuvole 
Entri dentro le case tiepido Aprile
risvegli all'amore gli amanti

mi affido al vento ai profumi del tempo
agli umori delle stagioni a meridione



pensieri leggeri si uniscono alle resine dei pini
al silenzio lontano delle nuvole

La cura 

Ti proteggerò dalle paure delle ipocondrie, 
dai turbamenti che da oggi incontrerai per la tua via. 
Dalle ingiustizie e dagli inganni del tuo tempo, 
dai fallimenti che per tua natura normalmente attirerai. 

Ti solleverò dai dolori e dai tuoi sbalzi d'umore, 
dalle ossessioni delle tue manie. 

Supererò le correnti gravitazionali, 
lo spazio e la luce 
per non farti invecchiare. 

E guarirai da tutte le malattie, 
perché sei un essere speciale, 
ed io, avrò cura di te. 

Vagavo per i campi del Tennessee 
(come vi ero arrivato, chissà). 
Non hai fiori bianchi per me? 
Più veloci di aquile i miei sogni 
attraversano il mare.

Ti porterò soprattutto il silenzio e la pazienza. 
Percorreremo assieme le vie che portano all'essenza. 
I profumi d'amore inebrieranno i nostri corpi, 
la bonaccia d'agosto non calmerà i nostri sensi. 

Tesserò i tuoi capelli come trame di un canto. 
Conosco le leggi del mondo, e te ne farò dono. 

Supererò le correnti gravitazionali, 
lo spazio e la luce per non farti invecchiare. 

Ti salverò da ogni malinconia, 
perché sei un essere speciale ed io avrò cura di te ... 
Io sì, che avrò cura di te.

Haiku 

Seduto sotto un albero a meditare 



mi vedevo immobile danzare con il tempo 
come un filo d'erba 
che si inchina alla brezza di maggio 
o alle sue intemperie.

Alla rugiada che si posa sui fiori 
quando s'annuncia l'autunno 
assomiglio 
io che devo svanire 
e vorrei 
sospendermi nel nulla 
ridurmi
e diventare nulla. 

Dar daryâye zolmat khorshid ke nâpadid shod 
dar pâyâne safar o zamân nuri shegeft âvar 
negâhrâ por khâhad kard va afaqhâ barâye har kojâ 
va andar khâmushi jazireye bâghhû khâdad derakhshid 

Traduzione:
L'uomo dell'Isola dei Giardini 

Nel Mar delle Tenebre
quando il sole svanirà
alla fine del viaggio e del tempo,
una luce mirabile occuperà
lo sguardo e gli orizzonti per ogni dove
e nel silenzio brillerà
l'Isola dei Giardini.

L'ombra della luce 

Difendimi dalle forze contrarie, 
la notte, nel sonno, quando non sono cosciente, 
quando il mio percorso, si fa incerto, 
E non abbandonarmi mai... 
Non mi abbandonare mai! 
Riportami nelle zone più alte 
in uno dei tuoi regni di quiete: 
E' tempo di lasciare questo ciclo di vite. 
E non abbandonarmi mai... 
Non mi abbandonare mai! 
Perchè, le gioie del più profondo affetto 
o dei più lievi aneliti del cuore 
sono solo l'ombra della luce, 



Ricordami, come sono infelice 
lontano dalle tue leggi; 
come non sprecare il tempo che mi rimane. 
E non abbandonarmi mai... 
Non mi abbandonare mai! 
Perchè, la pace che ho sentito in certi monasteri, 
o la vibrante intesa di tutti i sensi in festa, 
sono solo l'ombra della luce.

L'Oceano di Silenzio 

Un Oceano di Silenzio scorre lento 
senza centro né principio 
cosa avrei visto del mondo 
senza questa luce che illumina 
i miei pensieri neri. 
(Der Schmerz, der Stillstand des Lebens 
Lassen die Zeit zu lang erscheinen) 
Quanta pace trova l'anima dentro 
scorre lento il tempo di altre leggi 
di un'altra dimensione 
e scendo dentro un Oceano di Silenzio 
sempre in calma. 
(Und mir scheint fast 
Dass eine dunkle Erinnerung mir sagt 
Ich hatte in fernen Zeiten 
Dort oben oder in Wasser gelebt)

E ti vengo a cercare 

E ti vengo a cercare 
anche solo per vederti o parlare 
perché ho bisogno della tua presenza 
per capire meglio la mia essenza. 
Questo sentimento popolare 
nasce da meccaniche divine 
un rapimento mistico e sensuale 
mi imprigiona a te. 
Dovrei cambiare l'oggetto dei miei desideri 
non accontentarmi di piccole gioie quotidiane 
fare come un eremita 
che rinuncia a sé. 
E ti vengo a cercare 
con la scusa di doverti parlare 



perché mi piace ciò che pensi e che dici 
perché in te vedo le mie radici. 
Questo secolo oramai alla fine 
saturo di parassiti senza dignità 
mi spinge solo ad essere migliore 
con più volontà. 
Emanciparmi dall'incubo delle passioni 
cercare l'Uno al di sopra del Bene e del Male 
essere un'immagine divina 
di questa realtà. 
E ti vengo a cercare 
perché sto bene con te 
perché ho bisogno della tua presenza.

GIORGIA
» Gocce Di Memoria «

Sono gocce di memoria
Queste lacrime nuove 

Siamo anime in una storia 
Incancellabile

Le infinte volte che 
Mi verrai a cercare nelle mie stanze vuote

Inestimabile
E’ inafferrabile la tua assenza che mi appartiene

Siamo indivisibili
Siamo uguali e fragili

E siamo già così lontani
Con il gelo nella mente
Sto correndo verso te

Siamo nella stessa sorte
Che tagliente ci cambierà
Aspettiamo solo un segno

Un destino, un’eternità
E dimmi come posso fare per raggiungerti adesso

Per raggiungerti adesso, per raggiungere te
Siamo gocce di un passato

Che non può più tornare
Questo tempo ci ha tradito, è inafferabile

Racconterò di te
Inventerò per te quello che non abbiamo

Le promesse sono infrante
Come pioggia su di noi

Le parole sono stanche, ma so che tu mi ascolterai
Aspettiamo un altro viaggio, un destino, una verità



E dimmi come posso fare per raggiungerti adesso
Per raggiungerti adesso, per raggiungere te

» Di Sole E D'azzurro «
Voglio parlare al tuo cuore 

leggera come la neve 
anche i silenzi lo sai, 

hanno parole 
Dopo la pioggia ed il gelo 

oltre le stelle ed il cielo 
vedo fiorire il buono, 

di noi il sole e l'azzurro sopra i 
nevai 

Vorrei illuminarti l'anima 
nel blu dei giorni tuoi più fragili, 

io ci sarò 
come una musica, 

come (una) domenica di sole e 
d'azzurro 

Voglio parlare al tuo cuore 
come acqua fresca d'estate 
far rifiorire quel buono di noi 
anche se tu, tu non lo sai 
Vorrei illuminarti l'anima 

nel blu dei giorni tuoi più fragili, 
io ci sarò 

come una musica, 
come (una) domenica di sole e 

d'azzurro. 
Vorrei liberarti l'anima, 

come vorrei nel blu dei giorni 
tuoi e fingere che ci sarò 

che è sempre musica, 
sempre domenica 
di sole e d'azzurro 

Voglio parlare al tuo cuore 
voglio vivere per te di sole e 

d'azzurro.

» Credere «
penso ad alta voce 

vedo senza luce 
ciò che il mondo tace 
quello che mi piace 
non importa dice : 

perchè devi venderti 
e sorprenderci 



non fraintendermi 
devi esprimerti 

ma seguire le regole 
per sopravvivere 

stringi le mie mani 
e dimmi che tu sei con 

me 
fammi riposare 

lasciami guardare il 
cielo che 

che mi manca 
ridere 

e decidere 
di aspettare e fiorire le 

rose d'aprile 
ed esistere 
e resistere 
e credere 

ancora,credere 
penso ad alta voce 

vedo poca luce 
non si trova pace 

non si trova amore 
neanche piu dolore 

devi esprimerti 
ma seguire le regole 

per sopravvivere 
stringi le mie mani e 
dimmi che tu sei con 

me 
fammi riposare 

lasciami guardare il 
cielo che 

che mi manca 
ridere e decidere 

di aspetta e fiorire le 
rose d'aprile 
ed esistere 
e resistere 

credere ancora 
ridere 

e decidere 
di aspettarea fiorire le 

rose d'aprile 
ed esistere 
e resistere 

credere ancora 



credere 
credere ancora 
credere ancora 

credere, credere, 
credere, credere.

» Un posto migliore «
Come fai, ad esistere

se nemmeno tu sai cosa sei
come fai, a vivere

se tutto quello che hai, non 
basta mai

siamo tutti in cerca
del modo migliore

per comprare la felicità
siamo tutti in cerca

di un posto migliore che
troverai solo dentro di te

come fai, a pensare che, la 
tua

immagine, ti basterà
cercherai, qualcuno ma

tutto il vuoto che hai
non passa mai

siamo tutti in cerca
del modo migliore

per comprare la felicità
siamo tutti in cerca

di un posto migliore che
troverai solo dentro di te ...

né schiavi
né padroni
ogni vita

merita le ali
troverai solo dentro di te.

Un sole dentro al cuore «
A volte sogno di volare

su fantastiche città
bucando nuvole d'argento

respiro libertà
e lo sai vorrei

soltanto
che non finisse mai

dimmi cosa c'è di meglio che
volare via

come Peter Pan



sorvolare prati verdi
fior di lillà

dimmi cosa c'è di meglio che
un bel cielo blu

un sole dentro al cuore
non mi dire adesso è ora di tornare 

giù
ho un sole dentro al cuore
a volte sogno di sognare

e volo in alto senza te
perché piovigginando sale

la nebbia tua e la mia
e lo sai vorrei

soltanto
che non finisse mai

dimmi cosa c'è di meglio che
volare via

come Peter Pan
sorvolare prati verdi

fiori di lillà
dimmi cosa c'è di meglio che

restare su
col sole dentro al cuore

non mi dire adesso è ora di tornare 
giù

ho un sole dentro al cuore
se un giorno lo vorrai

provaci e vedrai
puoi volare se vuoi

e resteremo su
non torneremo più.

» Non c'è che musica in me «

Erre 0 acca risultato negativo
Tracce sospette

Su quel pentagramma che è il mio
Elettrocardiogramma
Oscillano, fibrillano

Delle macchie scure inidentificabili
Forse è colpa del pianista

Che mi fuma intorno tutto il giorno
Glucosio, potassio e calcio che 

strazio
All'esame della vista



Sono uscita fuori pista canticchiando
Un vecchio blues

Corde a posto... risultata positiva
Se analizzi il mio sangue tu troverai 

sorprese
Vedrai

Il cuore ha preso la forma di una 
chitarra
Oramai

E' così (così) ascolta (ascolta)
Nessun dottore potrà mai curarmi

Ho già la medicina una dose di 
prima mattina

Perché
Non c'è che musica in me
Non c'è che musica in me
I've got the music in me

Non c'è che musica in me
Non c'è che musica in me
I've got the music in me

Le tempie battono a tempo (tempo)
E il polso con la batteria

Tatuata ho una chiave (per chi)
Per chi deve entrare nell'anima mia

E' così (così) dai entra (entra)
Ma prima però dobbiamo accordarci

Non vorrei spaventarti (e con le 
mani)

Puoi frugarmi né droga né alcool 
troverai
Perché

Non c'è che musica in me
Non c'è che musica in me
I've got the music in me

Non c'è che musica in me
Non c'è che musica in me
I've got the music in me

Vibrante... oh come brucia
Sulla mia pelle stai vedendo le stelle
Suonerai la mai pelle così tamburo 

dell'anima
Mia si', sì, sì

Non c'è che musica in me
Non c'è che musica in me
I've got the music in me

Non c'è che musica in me
Non c'è che musica in me



I've got the music in me
Pelle, legno e ferro
Doni di musici magi
Siamo tutti strumenti

Creati per vibrare insieme lo sai
E' così (così) ascolta (ascolta)

E se accompagni la mia melodia
E' una grande armonia

Non c'è mai silenzio non è una 
bugia

Non c'è che musica in me
Non c'è che musica in me
I've got the music in me

Non c'è che musica in me
(I've got the music in me)
Non c'è che musica in me
(I've got the music in me)
I've got the music in me

(non c'è che musica, non c'è che 
musica)

C'è solo musica in me
(non c'è che musica, non c'è che 

musica)
E poco, poco, poco, poco di te

(non c'è che musica, non c'è che 
musica)

Ho fatto il pieno e ce ne sta ancora 
sì

(pelle, legno e ferro non c'è che 
musica)

In questo disco fatto così.

» Vivo Per Lei «
Vivo per lei da 

quando sai 
la prima volta l'ho 

incontrata 
non mi ricordo 

come ma 
mi è entrata 
dentro e c'è 

restata 

Vivo per lei 
perché mi fa 
vibrare forte 



l'anima 
vivo per lei e non 

è un peso 

Vivo per lei 
anch'io lo sai 

e tu non esserne 
geloso 

lei è di tutti quelli 
che 

hanno un bisogno 
sempre acceso 
come uno stereo 

in camera 
di chi è da solo e 

adesso sa 
che è anche per 
lui, per questo 
io vivo per lei 

È una musa che 
ci invita 

a sfiorarla con le 
dita 

atraverso un 
pianoforte 

la morte è lontana 

io vivo per lei 

Vivo per lei che 
spesso sa 

essere dolce e 
sensuale 

a volte picchia in 
testa una 

è un pugno che 
non fa mai male 

Vivo per lei lo so 
mi fa 

girare di città in 
città 

soffrire un po' ma 
almeno io vivo 

È un dolore 
quando parte 



Vivo per lei dentro 
gli hotels 

Con piacere 
estremo cresce 

Vivo per lei nel 
vortice 

Attraverso la mia 
voce 

si espande e 
amore produce 

Vivo per lei 
nient'altro ho 
e quanti altri 
incontrerò 

che come me 
hanno scritto in 

viso 

io vivo per lei 
Io vivo per lei 

sopra un palco o 
contro ad un muro 

Vivo per lei al 
limite 

anche in un 
domani duro 

Vivo per lei al 
margine 

Ogni giorno una 
conquista 

la protagonista 
sarà sempre lei 

Vivo per lei 
perché oramai 

io non ho altra via 
d'uscita 

perché la musica 
lo sai 

da vero non l'ho 
mai tradita 



Vivo per lei 
perché mi da 

pausa e note in 
libertà 

Ci fosse un'altra 
vita la vivo 

la vivo per lei 

Vivo per lei la 
musica 

Io vivo per lei 
Vivo per lei è 

unica 
Io vivo per lei.

» E c'è ancora mare «
E poi svegliarsi
Essendo l'alba

Addormentarsi essendo notte
Volare essendo cielo

Un sogno vascello
Una realtà di luna

Una sponda immaginaria
Aspirazione luce

Do you need somebody - e c'è ancora mare
Do you love somebody - mare nelle mani

Do you need somebody - e c'è ancora mare
Somebody
E navigare

Ma dove andare
Andare avanti essendo vita

Magari fino al Tibet
Una stella negra

Un amore Nuova Guinea
L'universo in un Tepee

Aspirazione sì
Do you need somebody - e c'è ancora cielo
Do you love somebody - cielo sotto i piedi

Do you need somebody - e c'è ancora cielo
E volare, volare, volare

Dove sei tu
E tornare, tornare

Con le tue ali
Do you need somebody - e c'è ancora mare

Do you love somebody - dove siamo veri



Do you need somebody
Scaldare il mondo essendo sole

Magari in fondo al cuore
Un giorno normale

Qualche cosa che rimane
Una vibrazione presto
Aspirazione Everest

Do you need somebody - e c'è ancora cielo
Do you love somebody - cielo sotto i piedi

Do you need somebody - e c'è ancora cielo
E volare, volare, volare

Dove sei tu
E tornare, tornare

E volare, volare, volare
Dove sei tu

E tornare, tornare
Con le tue ali

Do you need somebody - e c'è ancora cielo
Do you love somebody - cielo sotto i piedi

Do you need somebody - e c'è ancora cielo
Do you love somebody - dove siamo veri

Do you need somebody - e c'è ancora cielo
Do you love somebody - cielo sotto i piedi

Do you need somebody - e c'è ancora mare
Do you love somebody - mare nelle mani
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